Bedensel, ruhsal ve cinsel gelisimin henidz
tamamlanmadigi 0-18 yas arasindaki
donem cocukluk donemi olarak tanimlanir.

Cocuk 1hmali; gocugun gereksinimlerinin
yeterince karsilanmamasidir.

Cocuk Istismari ise; 0-18 yas arasindaki
cocudun fiziksel, ruhsal, duyqusal ve cinsel
gelisimini olumsuz etkileyen; bakmakla
yukamld olunan kisilerce zarar verici
davraniga, kotd muameleye maruz
birakilmasidir. Kotd muamelenin fiziksel
istismar, duyqusal istismar ve cinsel
istismar olmak Gzere 3 boyutu vardir.

FIZIKSEL ISTISMAR: Cocuga karsg
uyqulanan g¢ocugun canini yakan, fiziksel

gug kullanimi ve gocugun barinma, givenlik,

beslenme, egitim vb. temel
gereksinimlerinin kargilanmamasi
durumudur.

[OCUK iHMAL VE
ISTISMARI

OGRETMEN BROSURU

DUYGUSAL ISTISMAR: Cocugun ihtiyaci olan
sevgi ve ilgiyi gostermeme durumudur.
Saghkh 6zqaven gelisimini engelleyen
asadilama, alay etme, gérmezden gelme,
gelisimine uyqun olmayan beklentiler
kurma, elegtirme, tehdit etme vb. davraniglar
duyqusal istismar kapsamindadir.

CINSEL ISTISMAR: Cocugun bir yetiskin veya
kendinden buyuk birinden kabul etmedigi,

anlamadidi, gelisimsel olarak hazir olmadig
cinsel faaliyetlerde kullaniilmasi durumudur.

** Tark Ceza Kanununun 279. Maddesi uyarinca;
Sorugturma ve kovugturmayi gerektiren bir
sugun iglendigini goreviyle baglantili olarak

ogrenip de yetkili makamlara bildirimde
bulunmayi ihmal eden veya bu hususta gecikme
gosteren kamu gorevlisi, alti aydan iki yila
kadar hapis cezasi ile
cezalandinilir. **

COCUK 1HMAL 1STISMAR SOPHESINE
NEDEN OLACAK 1PUCLARI

OKUL CAGI [OCUKLARINDA; gerileme
davraniglari (alt 1slatma, parmak emme
vb.), korkulu ve endiseli géranim,
odaklanma sorunlari, ebeveyn
ilgisizliginden yakinma, asiri bagimhhk
veya bagimsizlik, ani duyqu durum
degisiklikleri, vicuduna dokunulmaya asiri
hassasiyet gosterme, kabuslar, yasina
uyqgun olmayan cinsel davraniglar..

ERGENLIK DONEMINDE; gekingenlik,
fiziksel gorunaste 6zensizlik, derste
uyuklama egilimi, okuldan kagma
davranisinda artis, kaygi,gergin gérinim,
yeme bozukluklari.



OGRETMEN{ OLARAK (OCUGU ISTISMARDAN
NASIL KORUYABILIR1Z? AI

** Ogrencilerinizle ‘givenli bir iliski’
kurmakla ise baslayabilirsiniz. Size
guvenirlerse yasadiklarini sizlerle daha
rahat paylasabilirler.

** Sinirlardan bahsedin. Saglikh bir
karakterin ancak sinirlarini saghikl
cizebilmekle oldugunu, bu sinirlari
belirlerken nelere dikkat etmeniz
gerektigini onlarla paylasin. (Birinin é6zel
alanina midahale etmeme, kendi alanini
olusturma, istemedigi durumlarda ‘Hayir.
diyebilme vb.]

** Tehlikeli bir durum hissettiklerinde
bagirmalari, kagmalari, yardim istemeleri
konusunda onlari cesaretlendirin.

** Ogrencilerinizi g6zlemleyin.
Davraniglarinda herhangi bir farkhilik var
mi, bu bir ipucu olabilir mi ? Aile ile
iletigim kurarak gézlemlerinizi
dedgerlendirebilirsiniz.

** Cocukta anormal bir durum fark ettiginizde
durumu, ne zamandir devam ettigini, herhangi
bir midahalede bulunup bulunmadiginiz
hakkinda rehberlik égretmeni bilgilendirin.

OGRENCIN1Z 1STISMAR EDILD1GINI
ACIKLARSA NE YAPMALISINIZ?

** Ogrenciyle 6zel konusabileceginiz ve

onun givende hissedecedi bir mekan secin.

** Ona dokunmadan ve s6zinu bélmeden,
onu sakince dinleyin.

** Geligim dénemine uyqun kelimeler
kullanin. Onu korkutacak, telaglandiracak,
suclayici ifadelerden kaginin.

** Yasadiklarini anlatmasi igin onu
cesaretlendirin ve sizin yaninizda givende
oldugunu ifade edin.

** Goragme tutanadi hazirlayin. Onun da
olayl kendi agzindan yazmasini rica edin.

** Durumu rehber 6gretmen ile paylasin.
Ancak ‘gizlilik ilkesi'geregince yetkililer
disinda kimseyle paylasmayin.

** TCK-Madde 278e gore her valandagin
sugu bildirim yakamlalaga verdir. **

ISTISMAR VAKALARINDA
BASVURABILECEGINIZ KURUM VE
KURULUSLAR

Rehberlik ve Arastirma Merkezleri
Cocuk izlem Merkezi

Emniyet Madarliakleri

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig

FEYZA SALI
OKUL PSIKOLOJIK
DANISMANI



