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Ver�ml� Çalışma Ned�r?
 

 Ver�ml� çalışma; b�r plan ve programa

bağlı kalarak çalışmaktır. 

 

 Bu plan ve programla ders çalışacağınız,

sosyal etk�nl�klere ve kend�n�ze

ayıracağınız zamanları bütün hal�nde

görmen�z; zamanı daha kolay kontrol

etme fırsatı tanır. Ver�ml� b�r çalışma �ç�n  

gerekl� bazı adımlar vardır. 

 

** 'Çalışma ortamınızı' düzenley�n. Masa ve

sandalye �le çalışmak s�ze okulda olduğunuzu

h�ssett�r�r. Koltukta, yerde uzanarak çalışmak

�se derse odaklanmayı zorlaştırır. 

 

** Gününüzü mutlaka b�r gün önceden

'planlayın'. Bu planda ders saatler�n�z�,

kend�n�ze, a�len�ze ve arkadaşlarınıza

ayıracağınız zaman d�l�mler�n� bel�rt�n.

 

** Ders saatler�nde d�kkat�n�z�n dağılmaması

�ç�n telefon, telev�zyon g�b� c�hazların ses�n�

kapatın. 

** Ders programınızda mutlaka somut, net

hedefler olsun. " Sayılar konusundan 30 soru

çözeceğ�m." g�b�.

** Dersler� d�nlerken öneml� yerler�n altını ç�zmek,

yanına not almak, yıldız ünlem g�b� �şaretlemeler

yapmak b�lg�y� hatırlamanızı kolaylaştıracaktır.

** Sadece sevd�ğ�n�z derslere değ�l, tüm derslere

zaman ayırın.  Zorlandığınız derslere başarılı

olduklarınızdan b�raz daha fazla zaman ayırab�l�r,

yapab�leceğ�n�z kısımlara odaklanab�l�rs�n�z.

** Ver�ml� ders çalışmanın önündek� en büyük

engel "ERTELEMEK". Bu nedenle görev ve

sorumluluklarınızı öncel�k sırasına koyun ve

küçük adımlar hal�nde tamamlamaya çalışın.

Ver�ml� çalıştığımızın en öneml�

göstergeler�nden b�r� çözdüğümüz testlerde

başarıları olmaktır. Test başarısı da test

çözme becer�ler�n� ne kadar kazandığımızla

�lg�l�d�r.



** Paragraf sorularında önce soru kökünün

okunması paragrafı okurken cevabı bulmayı

kolaylaştırır.

** Çoktan seçmel� soru t�p�n�n en büyük avantajı

""eleme yöntem�ne" �mkan tanımasıdır. Doğru

cevabı b�lmesek de yanlış şıkları eleyerek de

doğru cevaba ulaşab�l�rs�n�z.

-- Ancak şu unutulmamalıdır. Her sorunun

kend� mantığı vardır ve soruya yaklaşımımızı

soru t�pler� bel�rler. Bu nedenle ne kadar bol ve

farklı kaynaklardan soru görürsek, sorulara

nasıl yaklaşmamız gerekt�ğ�n�  o kadar �y�

b�l�r�z.--

 

Test Çözerken Dikkat
Edilecek Noktalar Nelerdir?

 

** Her gün bel�rl� m�ktarda soru çözmeye çalışın.

** Test çözmeden önce �lk �ş�m�z b�lg� ve kavrama

sev�yem�ze uygun, "doğru kaynak seç�m�"

yapmaktır. Yen� öğrend�ğ�m�z b�r konuda kolay ve

orta zorlukta kaynaklar terc�h edeb�l�rs�n�z.

** Önce soruyu d�kkatl�ce okuyun, ver�len öneml�

b�lg�ler� �şaretley�n ve s�zden �stenen� bulmanıza

yardım edecek stratej�y�  düşünün.

** Uzun soruları gördüğünüzde end�şeye

kapılmadan �puçlarını toplayın ve soruyu

anlamaya çalışın.  
** Doğru cevabı bulsanız da tüm şıkları

okuduktan sonra �şaretleme yapın. Unutmayın

ÖSYM bazen "en doğru" cevabı �ster.** Sorularda altı ç�z�l�, koyu renkle yazılmış,

'h�çb�r zaman, bütün, değ�ld�r, kes�nl�kle

söyleneb�l�r, en doğru yargıdır..' g�b� �fadelere

d�kkat ed�n.

** Test çözmek tek başına yeterl� değ�ld�r.

Kodlama yapmada da ustalaşmak gerek�r. Bu

neden her �şaretlemeden sonra opt�ğe kodlama

yapmak doğru olandır. Bu mümkün değ�lse her

sayfadan sonra kodlama yapmanız �y� olacaktır.
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** Em�n olduğunuz b�r yanlış görmed�ğ�n�z sürece

�şaretled�ğ�n�z şıkkı değ�şt�rmey�n.

** Tereddütte kaldığınız soruyu �şaretlemeden

b�r sonrak� soruya geç�n. Yapab�ld�ğ�n�z soruya

kadar bu takt�ğ� uygulayın; böylece

yapab�ld�kler�n�z� yapıp zor sorularla zaman

kaybetmem�ş olacaksınız. Test�n sonuna

geld�ğ�n�zde boş sorularınıza dönüp onlara daha

fazla zaman ayırab�l�rs�n�z.
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